
2026“体协杯”山东省体育舞蹈公开赛（威海站）

竞赛规程

一、主办单位：山东省体育舞蹈运动协会

二、承办单位：山东威海艺普森传媒有限公司

三、媒体支持：山东省体育舞蹈运动协会官方网站

山东省 10 余家新闻媒体

四、比赛时间：2026 年 8 月 15 日

五、比赛地点：威海国际经贸交流中心

六、比赛设项：见规程下方附件，可点击下载

七、竞赛要求

1、舞伴间有一人超出比赛组规定年龄，无论男女，17 岁以

下以年长者为准，17 岁及以上以年少者为准。

2、参赛运动员须出示有效年龄证件（身份证、户口本），

交资格审查组验证。凡弄虚作假、违反规定者取消比赛资格，不

退报名费，追究领队、教练责任；并视情节予以处理。

3、每队可报领队 1人、教练 1 人、管理 1 人。超过 30 人的

队伍可增报上述人员 1 至 3 人。在册人员将发放胸卡。请务必认

真填写报名表，并注明领队、教练、管理人员名单。领队负责本

代表队的管理和比赛事宜，领队为第一责任人，如本队出现违纪

行为，按规定予以处理。

4、参赛运动员应严格遵守赛场纪律提前一小时接受检录，



迟到或缺席者作弃权处理。

5、运动员要相互尊重，相互学习，尊重对手、尊敬裁判、

服从裁决，如有争议由领队按规程交纳 500 元申诉费提请仲裁委

员会仲裁，申诉成功后退还费用。

6、裁判员要严格遵守 CDSF 关于裁判员的管理规定，尊重选

手、认真工作、秉公裁决。

7、参赛人员必须提供本人身份证（原件）以及县级以上医

务部门出具的健康证明和人身意外伤害保险。未办理保险者出现

意外事故责任自负。

8、组委会有权对人员较少的部分组别并组进行比赛，同场

比赛分组计分。

9、参赛服：各名次赛组别需严格服从中国体育舞蹈联合

会竞赛服装要求规定，等级赛暂不限制。

八、竞赛办法

1、比赛采用国家体育总局最新审定的体育舞蹈竞赛规则。

2、大赛主要裁判由中国体育舞蹈联合会及省协会统筹安排。

3、仲裁委员会，按国家体育总局仲裁委员条例执行。

4、比赛音乐由大赛组委会统一安排。

5、为推动全民健身运动的开展，展示和引领健康科学的健

身方法，本次大赛设团体舞，舞种分为四个大项：标准舞、拉丁

舞、交谊舞、社会舞蹈。每队参赛人员不少于 12 人，最多以赛

场可容纳人数为准。时间不得超过 4 分钟，参赛音乐自选，报到



时交组委会（需交 U 盘）。

九、奖项设置

（一）舞王杯、各精英组录取前 6 名：前六名发奖杯、奖牌、

奖金、证书（奖金明细参照设项设置，如奖金组不足七对则降低

奖金标准，不足四对取消该组别）；其他各名次赛组别均录取前

8 名：双人组前六名颁发单奖杯、双奖牌、双证书，7-8 名颁发

双证书；单人名次、竞技赛前六名颁发单奖杯、单证书，7-8 名

颁发单证书。

（二）单人金银铜牌等级赛每 14 人左右一组，设一等奖 20%

个、二等奖 20%个、三等奖 30%个、淘汰 30%；双人金银铜牌等

级赛每 10 对一组，设一等奖 20%个、二等奖 20%个、三等奖 30%

个、淘汰 30%；获奖者一等奖颁发奖杯、证书，二三等奖分别颁

发奖牌、证书。

（三）六人组合每 6 队为一组，设一、二、三等奖，一等奖

1 个、二等奖 2 个、三等奖 3 个；获奖者每人分别颁发奖牌、证

书。

（四）团体舞按舞种分别取名次，设一、二、三等奖，按比

例 3：4：5；获奖队颁发奖杯，成员每人颁发奖牌、证书。

十、参赛费用：详见项目设置内每组费用明细。

十一、报名办法

1、报名登录网址：bm.dance5.top



2、各代表队有独立的报名账号及密码，确认报名前需联系

王老师并按照网站提示逐步报名，报名联系电话：18653233217，

联系人：王老师。

3、报名截止日期：2026 年 8 月 7 日。

十二、报到事宜

请各地代表队于 2026 年 8月 14 日（周五）下午 13 时至 18

时到比赛场馆报到。17 时召开领队会，18 时召开裁判员会。

十三、其他事宜

1、各参赛队所有人员的差旅、食宿、医疗、保险等费用全

部自理。

2、各参赛队要切实增强安全意识，坚决杜绝发生交通、餐

饮等安全事故。

十四、未尽事宜另行通知

山东省体育舞蹈运动协会

2026 年 6 月 10 日


